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Aus- und Weiterbildung  
 

• Studium in Psychologie, Uni Bern, Abschluss lic.phil.  
• Führung einer Pension in Saas-Almagell (Umsetzung der Theorie in die 

Praxis)  
• Nachdiplom-Studium: Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung  
• Psychotherapie-Weiterbildung: Paar- und Familientherapie bei C.Gammer  
• Psychotherapie-Weiterbildung: Integrative Gestalttherapie Würzburg 
• Fachpsychologe für Psychotherapie FSP: kantonale Praxisbewilligung und 

Anerkennung bei FSP und Santésuisse 
• Fachpsychologe für Laufbahn- und Personalpsychologie FSP 
• Supervisor und Lehrtherapeut beim Institut für Phasische Paar-und 

Familientherapie C.Gammer und beim Institut für Integrative Gestalttherapie 
Würzburg 

• Absolvierung von vielen fachlichen Weiterbildungskursen und Kongressen 
 
 
Berufs- und Lebenserfahrung  
 

• Wichtige und lehrreiche Berufs- und Lebenserfahrungen als Student im 
Kollegium in Brig und an der Universität in Bern  

• Führung des Hotels „Central“ in Saas-Almagell: Mann für alles: vom Co-
Geschäftsführer… über den Küchengehilfen… bis zum Disjockey  

• 27 Jahre psychotherapeutische Praxistätigkeit: Unterstützung, Begleitung und 
psychotherapeutische Behandlung von Menschen (alle Altersstufen) in 
schwierigen Berufs-, Lebens- und Krisensituationen. Meine therapeutische 
Haltung: der Psychotherapeut selber ist das wichtigste Instrument - die 
Beziehungsarbeit zwischen Klientin/Klient und PsychotherapeutIn steht im 
Zentrum - Ressourcen- und „Tiefungs“-Arbeit bewirken Heilung. 

• Paar und Familientherapie in Zusammenarbeit mit meiner Frau Clara 
Burgener, Mal-/Kunsttherapeutin, Erwachsenenbildnerin, Lehrerin 

• Lehrtherapeut und Supervisor bei zwei Psychotherapie - Ausbildungsinstituten 
• Einzel- und Gruppen-Supervisionen für Menschen in sozialen Institutionen 

und in Psychotherapie-Ausbildungen. 
• Co-Leitung und Lehrtätigkeit bei CREONDA GmbH Thun: FACHZENTRUM  

für Bildung - Beratung - Therapie und AUSBILDUNGSINSTITUT für 
Lösungsorientierte Mal-/Kunstherapie  

• Durchführung von Projekten, Tagungen und Kursen  
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• 30 Jahre Berufstätigkeit als Fachpsychologe FSP auf der 
Berufsberatungsstelle Thun 

• Durchführung von Weiterbildungskursen für Fachleute in den Bereichen der 
Beratung, Erwachsenenbildung, Pädagogik und des Gesundheitswesens 

• Planung und Durchführung von Kursen verschiedenen Inhalts für Jugendliche 
und Eltern 

• Initiierung und Durchführung von Projekten, Veranstaltungen und Foren der 
Begegnung im psychosozialen und kreativen Bereich, welche die Menschen 
für Gesellschaftsthemen sensibilisieren und zur Reflexion anregen: z.B. 
gemeinsame Veranstaltung zum Thema „Psychotherapie und Kunst“ mit Frau 
Schuppli, Kunstdirektorin Kunstmuseum Thun, im Rahmen der Ausstellung 
„Choosing my religion“ - Forum „Normale Zeit und die Zeit der eigenen Mitte“-  
Sendungen im Radio BEO, z.B. am 1. Mai 07 zum Thema „Arbeit“ - Auftritte 
als Clown - Veranstaltung 75-Jahr-Jubiläum Berufsberatung Thun.  

• Ausstellung "Uebergänge" im Alters - und Pflegeheim Saas-Grund, in 
Zusammenarbeit mit meinem Sohn Tizian: Schwarz-weiss-Fotografien mit 
persönlichen Aussagen alter Menschen  

• Initiant und Leiter der Tagung „Übergänge - Würde und Reichtum des Alters - 
Übergang ins Alters- und Pflegeheim“ vom 17.4.08 in der Simplonhalle in Brig 

• Team-Entwicklung für soziale Institutionen und KMU’s, in Zusammenarbeit mit 
meiner Frau 

• Teilnahme an prägenden und lehrreichen Gesellschaftsanlässen 
• Durchführung und Leitung von Festen, die zu unvergesslichen Erlebnissen 

und Momenten wurden 
• „Thun erleben mit Leander Burgener“: Eine Führung für Walliserinnen und 

Walliser aus dem persönlichen Blickwinkel eines Wallisers in der 
„Üsserschwiiz“ 

• Tagung vom 18.-20. Mai 2011 in Thun, in Verbindung mit Kulturabend, zum 
Thema: „Würde und Reichtum des Alters/im Alter – Chance, Bereicherung 
und Herausforderung für unsere heutige Gesellschaft“ 

 
 
Persönliches 
 
Geboren und aufgewachsen in Saas-Almagell VS, wohnhaft im Berner Oberland seit 
1977, seit 2006 in der wunderschönen Stadt Thun. Partner von Clara Burgener und 
Vater von zwei kreativen, künstlerisch begabten Söhnen, die ihren eigenen Weg 
gehen, einen Weg, an dem auch ich Freude habe. Stolzer Grossvater einer bald 
zweijährigen herzhaften und lebensfrohen Enkelin.  
 
Motivation, in der CREONDA mitzuwirken: 
 
Ich bin sehr interessiert und motiviert, Menschen zu begleiten, sie zu unterstützen 
und ihnen zu helfen, ihren eigenen Weg zu gehen und auf die eigene Lebensbühne 
zu stehen. Mach es wie Gott, werde Mensch! ist manchmal der Leitsatz in meiner 
Arbeit. Im alltäglichen Leben interessiere ich mich sehr für gesellschaftliche Themen, 
Kunst, Kultur und die psychosozialen Aspekte im Zusammenhang mit Sport  und 
anderen gesellschaftlichen Anlässen.  
 
Ich liebe die Begegnung, das Gespräch und den vertieften Austausch mit Menschen 
aller Altersgruppen. 


